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Patientenmerkblatt
Uber das Verhalten nach einer
Implantation, Transplantation und Reimplantation , Augmentation
Am Operationstag und drei Tage danach nicht rauchen und keinen Alkohol trinken.
Keine korperlichen Anstrengungen.

Essen und Trinken erst nach Abklingen der ortlichen Betdubung.

Nur flissige und weiche Nahrung zu sich nehmen, auf Milch- und Mehlspeisen
moglichst verzichten.

Nicht im Bereich des Implantats kauen.

Durch peinlichst genaue Mundhygiene die anderen Zahne oder Kieferbereiche
pflegen.

Den Mund im Bereich der Wunde nur aussptlen. In der Zeit der Einheilung keiene
Munddusche oder elektrische Zahnbiirste im Bereich der Wunde verwenden. Nach
dem Essen kurz mit lauwarmem Wasser umspdilen.

Weder den Implantatbereich mit den Fingern berihren noch mit der Zunge an den
Faden spielen.

Bei eventuellen Nachblutungen kurzfristig auf ein sauberes Taschentuch oder eine
Mullbinde beiBen. Sollte nach einer halben Stunde die Blutung noch nicht zum
Stillstand gekommen sein, sofort den Zahnarzt anrufen.

Schwellungen im Bereich des Operationsgebietes, der Wange und des Kinns sind
normal und werden nach wenigen Tagen abgeklungen sein. Eine Linderung erfolgt

durch kithlen von auRen.

Sollten Sie noch weitere Fragen haben stehe ich lhnen gerne zur Verfligung —

Zahndrztliche Gemeinschaftspraxis & Implantologische Tagesklinik
Dr. med. dent. P. Hentschel / ZA F. Paulun / ZA T. Herdick



